
精神分析／ 
精神科・小児科臨床セミナー 
 

2018年度   

 現代の精神科，小児科などの医療現場では，診断は操作的診断基準
や画像診断，治療は薬物療法が中心となり，背景にある精神力動的な視
点は欠落しています。  

 公認心理師法が制定され，心理専門職の医療現場への参入が確実視
されています。このことは，現代の主に精神科，小児科臨床において精神
分析的観点をもった心理士の関与により，患者や家族を深く理解し，現場
に大きな貢献をもたらす可能性があることを意味しているでしょう。さらに
医師にも新たな視点を与えるものとなるでしょう。   

 本セミナーでは，精神科・小児科の臨床現場で必須の精神分析の知見
と実践を講じます。本来，精神分析は医学領域で繁栄し，その知見と実
践の蓄積は膨大にあります。また本年度は，医療現場において構造化で
きない中で行われているセラピーを，分析的な視点で理解するための事
例検討の時間を設けました。これらから得られる実践的な知は，医療の
現場で大きな指針となるはずです。  

  

 
事務局 〒162-0044 新宿区市谷八幡町16 市谷見附ハイム609 

こども・思春期精神分析研究会内 Mail：psychoanalysis_medical@yahoo.co.jp 

 

定員数：60名  
対象者：医療現場に関心のある心理専門職，それに準ずる専門家， 
      研修医等の医師、大学院生 
日程：偶数月の第3日曜日（4/15，6/17，8/19，10/21，12/16，2/17） 

受講料：５０,０００円  

会 場：連合会館  東京都千代田区神田駿河台3-2-11 
         ・東京メトロ千代田線「新御茶ノ水駅」 Ｂ３出口（徒歩0分） 
         ・東京メトロ丸ノ内線「淡路町駅」 Ｂ３出口 ※（Ｂ３出口まで徒歩5分） 
         ・都営地下鉄新宿線「小川町駅」 Ｂ３出口 ※（Ｂ３出口まで徒歩3分） 

時 間：10時～16時45分 【講義（90分）+質疑応答（15分）／事例検討（105分）】 
          ①10時00分～11時45分，②12時45分～14時30分，③14時45分～16時30分 

申し込み方法：「精神科／小児科臨床セミナー 申し込みファイル希望」という件名のメール

を「psychoanalysis_medical@yahoo.co.jp」までお送り頂けましたら，申し込
み必要事項を記載して頂くエクセルファイルを返送致します。そのファイルに必要事項をご入
力の上，再度上記アドレスにファイルを添付し，「2018年度 精神科／小児科臨床セミナー 受
講申し込み」という件名でお送り下さい。 
申し込み期限：2018年2月28日 



 浅野美穂子  こども・思春期メンタルクリニック 精神科医 

 井口  由子  こども・思春期メンタルクリニック/市ヶ谷心理相談室 臨床心理士 

 伊藤  幸恵  こども・思春期メンタルクリニック/ 心の杜・新宿クリニック 臨床心理士 

 木部  則雄  白百合女子大学文学部発達心理学科/ 

                                                 こども・思春期メンタルクリニック 精神科医      

 高野   晶  心の杜・新宿クリニック 精神科医・心療内科医 

 福本   修  恵泉女学園大学/代官山心理・分析オフィス/長谷川病院 精神科医 

 吉沢  伸一  ファミリーメンタルクリニックまつたに 臨床心理士 

◆講義内容  

◆講 師 

  

① 105分 

 10時～11時45分  

② 105分 

 12時45分～14時00分  

③105分 

14時15分～16時  

1回  

 

4/15 

 

精神医学と  

精神分析（総論）  
講師：福本  

司会：木部  

精神分析発達理論Ⅰ  

乳幼児期・児童期 
講師：木部 

司会：福本 

精神分析発達理論Ⅱ 

発達障害/精神病 
講師：福本  

司会：木部 

2回 

  

6/17 

精神分析発達理論Ⅲ 

思春期・青年期 
講師：浅野  

司会：木部  

精神分析発達理論Ⅳ 

成人期 
講師：浅野 

司会：木部  

【事例検討】 

成人（発達障害） 
講師：木部 

司会：浅野  

3回  

 

8/19 

アセスメント 

成人  
講師：高野 

司会：伊藤  

面接プロセス  

成人 
講師：伊藤 

司会：高野  

【事例検討】 

成人 
講師：高野  

司会：伊藤 

4回  

 

10/21 

アセスメント 

思春期 
講師：木部 

司会：浅野 

面接プロセス 

思春期 
講師：浅野  

司会：木部  

【事例検討】 

思春期  
講師：木部  

司会：浅野 

 5回  

 

12/16 

アセスメント  

小児  
講師：井口  

司会：吉沢  

面接プロセス  

小児  
講師：吉沢  

司会：井口  

【事例検討】  

小児  
講師：井口   

司会：吉沢 

6回  

 

2/17 

乳幼児精神療法  
講師：井口  

司会：木部  

親面接  
講師：井口  

司会：木部  

まとめ  
講師：木部  

司会：浅野  


